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Présences signées 
 
John St-Arnaud Président 
Daniel Lavallée SQA 
Eric Préfontaine SQA 
Marie Annick Bédard SQA 
Marie-Pier Jourdain SQA 
Richard Lepage DLS 
Steve Lévesque Mauricie 
Marco Dumont Sutton 
Jacques Cousineau Garceau 
André Roy Mont-Blanc 
Benoit Parent Stoneham 
Francois Boulanger Stoneham  
Vincent Lavoie  Rouge et Or Laval 
Frederick Routhier Bromont 
Pierre Bigeault Sutton 
Charles Baudinet Owl’s Head 
Normand Lachaine DLS 
Yves Rolland Gabriel 
Rudolf Hegetschweiler Gleason 
Jean Lehoux Skibec 
Marie Andrée Simard Skibec 
Catherine Mainguy  Le Relais 
Olivier Savard-Pichette  Le Massif 
Matthias Rolland Le Relais 
Dennis Plante  Le Massif 
Jean-François Emond MSA 
Pierre Gagnon Zone SagLac 
François Beauchesne Zone Estrie 
Michel Marcoux  SQA 
Monique Chartrand  Outaouais/La Descente 
Jean-François Bélanger  Bromont 
Vincent Rochette  Stoneham 
Camille Courchesne  Estrie 
 
10h00 – Ouverture de la rencontre 
Le président souhaite la bienvenue à tous et présente les employés de Ski Québec alpin.   
 
 
1. Mot de bienvenue du Président 
 
John présente l’Équipe SQA et souhaite la bienvenue à tous.  Il invite tous et chacun à ne pas hésiter à 
poser des questions lors de la réunion. 
 
2. Approbation de l’ordre du jour 
 
Proposé : Jacques Cousineau 
Appuyé : François Beauchesne  
 
3. Rapport Annuel 2007-08 
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Situation financière :  
 
Daniel Paul Lavallée présente le bilan financier.  
 
Il confirme un excédent de 3 899.00$ pour 2007-2008 et un excédent cumulé de 343 695.00$. M. Lavallée 
explique que terminer l’année financière avec des objectifs budgétaires excédentaires ne fait plus partie du 
plan stratégique.  Il continue en disant que l’excédent cumulé sert de coussin en cas d’année financière 
désastreuse. 
 
M. Lavallée fait un bref bilan des principaux points au niveau des dépenses et revenus. 
 
Revenus :  

• PSFSQ a augmenté  
• Commandites ont diminué de 20% (départ Rona et Mars).   
• Dépenses des formateurs et coûts des stages niveau I ont augmenté.  
• Le Gala 2007 a été un succès financier, 

 
Dépenses  

• Excellente gestion des dépenses au niveau de l’Équipe du Québec (suivi des dépenses 
hebdomadaire en ligne), 

• Assurance D&O est offert gratuitement maintenant,  
• Augmentation des assurances payées à CSSA et à ACA. 

 
John St-Arnaud mentionne que le bilan financier est approuvé à l’Assemblée annuelle de Ski-Québec au 
mois de juin.  John précise aussi que c’est à cette AGA que sont nommés les vérificateurs.   
 
André Roy pose la question à savoir qui approuve les prévisions budgétaires. 
 
John répond que c’est du ressort du CA et précise que SQA veut changer sa date de fin d’année financière, 
ce qui entraînera des coûts d’environ 2000$ pour SQA et une année financière intérimaire d’environ 2 mois.  
Ce changement facilitera la gestion des budgets.  La nouvelle date sera le 31 mai. 
 
François Beauchesne demande à connaître les tarifs de Membership plus tôt pour ne pas que les clubs 
aient à absorber les augmentations. John précise que les augmentations sont d’ACA et non de SQA.  M. 
Lavallée explique que les tarifs, au niveau du Membership, sont toujours présentés à l’assemblée du mois 
de juin. 
 
 
4. Calendriers compétitifs 2008-09 
 
M. Lavallée présente la plus récente ébauche du calendrier FIS québécois et explique que le calendrier 
« final » des Championnats nationaux séniors sera remis à la fin du mois de septembre. 
 
Marie-Pier présente le calendrier du Championnat junior provincial.  Points à noter : 
 

• changements au niveau des zones, 
• Calendrier sera sur le site SQA, 
• SQA a éliminé des courses afin de permettre aux athlètes de s’entraîner et, pour certains, 

expérimenter le circuit FIS, 
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• Le SG a été retiré et remplacé par un stage de vitesse, 
• Le Circuit universitaire est envisageable pour un Jr (du cégep) qui veut expérimenter ce circuit. En 

fait les échanges sont permis des 2 côtés.  Quota max de 15 pour les universitaires qui veulent 
participer au CJP.  Pas d’Universiades cet hiver car site ne remplit par les critères (CHINE) 

 
Marie-Pier annonce qu’Ian Patry sera coordonnateur du CJP. 
 
Marie-Pier présente le calendrier des formations et rencontres à venirpour  cet automne. 
 
Marco Dumont demande l’objectif des camps physiques.  Il veut véhiculer l’info dans son club.  Marie-Pier 
dit que l’objectif de 150 athlètes et que l’info sera sur le site cette semaine. 
 
Catherine Mainguy souligne, qu’avec la mise en place d’un Championnat K1 de l’Est, l’aspect «open» de la 
Classique Val d’Irène risque de se perdre et que le Championnat provincial K1 deviendra, pour plusieurs 
athlètes, la dernière compétition de la saison.  .   
 
Marie-Andrée Simard demande de s’assurer que le mode de sélection pour la Whistler Cup soit écris à 
même les règlements de SQA.   
 
Stage de préparation physique K1 : Vincent Rochette suggère de faire des stages régionaux au lieu d’un 
regroupement provincial.   
 
5. Programme de développement des clubs (MPJ) 
 
Formation des entraîneurs : Marie-Pier souligne l’importance de diffuser le même message.  Elle explique 
que le cheminement, au niveau des certifications, n’a pas changé.  Elle précise que l’intention est de 
poursuivre la formation des dernières années et que SQA va tenter de s’assurer que chaque club ait son 
mentor.  Marie-Pier invite aussi les gens à demander des formations localisées et spécifiques à leurs 
besoins. 
 
Niv 3 et 4 : cotisations sont payées, module Gestion des risques est sur coach.ca, minimum 4 crédits de 
formation (3-4 entraîneurs au Qc non-conformes).  Employeur doit s’assurer que la licence de ses coachs 
est en règle. 
 
Marie-Pier présente les formations qui seront offertes cette saison (camps de vitesses, rencontres pour les 
parents, formation pour les CO, Mises à jour pour les entraîneurs, Formations pour entraîneurs chefs, 
Évaluation Étoiles des Neiges, Stages de traçages, Formations pour mentors, Préparations de stage pour 
les niveaux Développement & performance, autres…) 
 
Stages niveau Intro : Marie-Pier fera son horaire la semaine prochaine (horaire sera sur snowpro.com ).  
Minimum 7 candidats pour les autres demandes.  Trois formateurs (Bettina Callary, OUT/ Daren Ingrey, 
DLS/ Daniel Renaud, SKIBEC) à temps plein cet hiver et 6 autres pour couvrir l’extra. 
 
Tournée 2018 : Madame Jourdain mentionne que l’information donnée au cours de cette tournée sera 
ajustée aux réalités de chaque région. Elle explique que le DVD de formation officiels sera inclut à la 
tournée.   
 
Elle souligne l’importance, pour les régions, de nommer un représentant pour les sous-comités enfant et 
élite. 
 
6. Programmes élites  
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Éric Prefontaine présente les divers projets au niveau de l’élite. 
 

• Intro 2 � comité avec Charles Cardinal cet été et discussions ont été très pertinentes.  Proposition 
est de faire une journée d’évaluation pour habiletés motrices de chaque jeune Intro2, 

• K1 �  ACA suggère Champ K1 de l’Est.  Ontario et QC travaillent ensemble pour ce projet, 
 
• Scolaire �  Pas dossier facile.  Discussions avec Cegep à distance, etc., pour ne pas nuire aux 

études, 
 

• Ce qui se passe au Qc � Eric sera en tournée avec Marie-Pier pour prendre le pouls, 
 

• À venir �  3 des 4 grandes régions seront regroupées au Chili cet automne.  Tests physiques en 
octobre pour K2.  Sélection Rising star camp (K1 sélection avec tests physiques et sur neige / K2 
et J1 sélection avec résultats saison dernière), 

 
• Durant la saison �  Regroupements en vue pour K1, K2 et FIS pour synergie entre les 

entraîneurs, rehaussement du niveau des athlètes.   
 

Marie-Andrée Simard demande dans quel contexte sera fait le championnat K1 de l’Est. Éric dit que 
sûrement à Val d’Irène et inclura un SG, un GS et un Kombi.   

 
François Beauchesne, demande pour Whistler Cup K1, si  SQA enverra encore et garçon et une fille 
sélectionnés à partir des Jeux du Québec. 
 
M. Préfontaine confirme que oui. 
 
 
7. Rapport des officiels et présentation du DVD de formation 
 
Camille Courchesne débute en expliquant la structure du comité des officiels.  Il précise que deux 
rencontres par année auront lieu (printemps et automne) en plus de quelques appels conférences en cours 
de la saison.   M. Courchesne parle aussi des changements au sein du comité des officiels dont le fait 
qu’une seule personne représentera toutes les petites régions.   
 
 
Il explique que les bénévoles intéressés à donner de leur temps aux JO pourront s’inscrire sur le 
www.vancouver2010.com .  M. Lavallée ajoute que les bénévoles doivent prévoir leur hébergement et leur 
transport (contrainte de disponibilité des infrastructures d’hébergement).  Camille souligne qu’un bénévole 
en ski alpin devra se libérer pour environ 3 semaines car les épreuves s’étendent sur cette période. 
 
Il explique qu’un nouveau livret des Règlements internationaux du ski (RIS) sera disponible cette année.  Il 
précise que celui-ci sera disponible, d’ici 2 semaines, auprès de Jaimie ou en format « pdf » via le site de la 
FIS. 
 
Il annonce les noms de ceux et celles qui sont en voie de devenir des Délégué technique de la FIS : 
nouveau candidat / Martin Larichellière et 2 nouveaux aspirants / Yves Rolland et  Frédéric Routhier. 
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M. Courchesne mentionne que le rapport technique pour les DT a été standardisé pour SQA depuis 
quelques années.  Il précise qu’il ne s’agit pas d’un examen mais sert plutôt à évaluer la qualité de la 
course. 
 
Camille mentionne qu’on est toujours à la recherche de nouveaux candidats DT 
 
M. Courchesne annonce les noms des nouveaux officiels Niv 4 : Monique Chartrand (OUT), Marc-André 
Lacaille (ESTRIE) et Pierre Cauchon (SKIBEC) 
 
Autres points : 

• Difficulté de mettre à jour, su r la base de données, les membres autres que athlètes, 
• Camille annonce la tenue d’une formation niveau 3 officiel (18 nov, 08 à Qc), 
• Tenue d’un séminaire provincial pour la mise à jour (MAJ) des DT, suivant la MAJ FIS tenue à 

Toronto le 1er-2 novembre, 
• Demande d’envoyer les dates de formation Niv. 1-2 à SQA pour fin de publication. 

 
Présentation par M. Yves Rolland et écoute du DVD préparé par SQA pour fin de formation des Comité de 
courses.  M. Lavallée mentionne qu’une copie par club sera envoyée dans les prochaines semaines. 
 
8. Rapports administratifs 
 
Frais de courses : 
 
M. Lavallée précise que ceux-ci ont déjà ont été présentés au printemps. Il mentionne que les athlètes de 
13 ans et plus doivent acheter une carte canadienne.  Il explique cependant, qu’à l’exception des deux 
athlètes qui participeront à la Whistler Cup, les 12 ans et moins n’ont pas à acheter une carte canadienne. 
 
Communications & Médias (par Marie Annick) : 
Rappel des points présentés lors de l’assemblée du printemps 
Inscription et paiement  en ligne du site: Un guide d’instruction ou une formation seront mis en place pour 
aider les entraîneurs avec le nouveau système. 
Demande aux membres d’utiliser le ski renseigne pour passer leurs messages 
Demande aux membres de faire inscrire les membres au SR 
 
Médias / visibilité : Résumé des parutions TV faites l’hiver dernier.  Demande aux membres de ramasser les 
articles dans les journaux locaux et de les envoyer à SQA.  Annonce des changements au niveau du 
repérage des articles de journaux, la couverture sera fait via les sites Internet. 
 
À venir : Marie Annick annonce les conférences de presse : Gala et concours ASSQ.  Daniel demande aux 
régions d’aller visiter les stations pour expliquer le concours ASSQ. 
Présentation des événements et levées de fonds à venir (Gala et aidons nos athlètes en ligne et en station).  
Marie-Pier demande aux membres d’aller voter pour les prix remis au Gala via le site Internet SQA. 
 
 
9. Adoption des règlements 2008-09 (André Roy) 
 
André Roy fait un rappel des propositions de modification aux règlements qui ont été proposés lors de 
l’assemblée de printemps 2008. 
 
Il parle aussi du nouveaux code d’éthique pour le CJP : 
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Code éthique : coachs (à signer par coach et employeur) +athlètes (à signer athlètes, parent & coach) du 
CJP devront signer le code d’éthique et le retourner à Jaimie avant le 10 novembre 2008.  Document à 
finaliser au niveau légal par Régis Nivoix et lorsque prêt sera mis sur le site. 
 
Il parle aussi de la proposition qui porte sur le niveau de points FIS pour un athlète qui désire participer au 
CJP : 
 
Les points seront basés sur la liste FIS qui sera en vigueur au 1er décembre de la saison concernée.  Celle-
ci devra être publiée (site SQA) et conservée (Délégués techniques) toute la saison pour les fins vérification 
et de validation. 
 
Certains cas exceptionnels seront évalués en cas d’erreur administrative. 
 
Vincent Rochette (Stoneham) explique que Skibec veut modifier les règlements proposés pour le nouvel 
événement intro 2. Il propose de prendre 5-6 tests physiques à faire régionalement par les régions et rendre 
ces tests conditionnels à la participation au regroupement provincial, sous forme de sélection physique.  
SQA établirait les exercices et les conditions sous lesquelles les évaluer.  Les régions feraient leur journée 
d’évaluation physique, puis enverraient les résultats à SQA.  Rendre les tests conditionnels lancerait le 
message que la condition physique est importante.  Puis le contenu de l’événement Intro porterait 
uniquement sur l’aspect « ski ». 
 
 
10. Élections /Vote 
 
1. Événement Intro 2 
 

• Proposition d’amendement aux sélections Intro 2 (Article 3 : épreuve) (Voir proposition faite par 
Vincent Rochette (Stoneham) au nom de Skibec).  Les membres ont le choix de conserver la 
proposition faite par le comité mis en place suite à l’assemblée du printemps/ accepter 
l’amendement proposé par Skibec. 

 
Le VOTE sur l’amendement � 
 
Skibec – OUI, DLS – OUI, Outaouais – NON, SagLac – NON, Est-du-Qc – absent, Estrie – OUI, Abitibi – 
absent, Côte-Nord – absent, Mauricie – NON 
 

PROPOSITION NO.AGA.13.09.08-1 Il est résolu, à une vote de plus de 51%,  d’adopté la 
proposition de Skibec portant sur la modification du programme de l’événement provincial Intro 2 
proposé par le Comité consultatif de SQA.  

 

• François Beauchesne demande le vote pour la proposition de l’adoption des règlements 
(amendés, voir ci-haut).  Le vote � 

 
Skibec – OUI, DLS – OUI, Outaouais – OUI, SagLac – OUI, Est-du-Qc – absent, Estrie – NON, Abitibi – 
absent, Côte-Nord – absent, Mauricie – OUI 
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PROPOSITION NO.AGA.13.09.08-2 Il est résolu, à une vote de plus de 51%,  d’adopté la 
proposition du Comité consultatif d’instaurer un événement provincial Intro 2 (voir proposition du 
Comité). 

 
John St-Arnaud explique que l’Assemblée devra également voter sur le dossier de la gouvernance car le 
CA n’a pas réussi à s’entendre lors de leur réunion du vendredi 12 septembre.   
 
Il explique que deux propositions se présentent; 
 
1. Maintenir le Statu Quo du document proposé lors de l’assemblée de juin 2008,   
2. Adopter la proposition de Skibec qui dit qu’un représentant régional peut devenir un membre indépendant 
et ainsi exercer des fonctions d’officier de la corporation.  Cependant, afin d’accéder à un poste d’officier, un 
représentant régional devra, préalablement, démissionner de ses fonctions et mandats régionaux.  
 
André Roy explique qu’au point 17.3 du règlement, on mentionne qu’il faut que ¾ des personnes présentes 
adoptent tout amendement aux règlements amendement.  (Pour le 1er vote) 
 
 

• Vote sur proposition de projet de gouvernance présenté au mois de mai. 
 
PROPOSITION NO.AGA.13.09.08-3     Il est unanimement résolu par l’Assemblée d’adopté la nouvelle 
structure de gouvernance tel que proposé lors de l’Assemblée du mois de juin 2008. 

 
• Vote sur proposition d’amendement au projet de gouvernance tel que proposé par Skibec et 

articulé par John St-Arnaud lors de l’assemblée. 
 
PROPOSITION NO.AGA.13.09.08-4 Il est résolu, à une vote de plus de 51%,  d’adopté la 
proposition qui suit : un représentant régional peut devenir un membre indépendant et ainsi 
exercer des fonctions d’officier de la corporation.  Cependant, afin d’accéder à un poste d’officier, 
un représentant régional devra, préalablement, démissionner de ses fonctions régionales. 
 
Résultats (compilés par André Roy) � 7 régions sur 6 ont voté en accord à l’amendement et deux régions 
étaient absentes. 
 
11. Varia 
 
John St-Arnaud tient à remercier les membres du CA qui ont œuvré au sein des dernières années qui nous 
quittent et souligne leur départ : Claude Savard, André Caza, Sylvain Toutant et Camille Courchesne.  M. 
St-Arnaud souligne également le bon travail des membres du CA qui demeurent sur le conseil et souhaite la 
bienvenue aux nouveaux membres. 
 
12. Levée de l’assemblée 
 
Catherine Mainguy propose la levée de l’assemblée 
Michel Marcoux seconde la levée de l’assemblée 
 
Fin de la rencontre à 15h45 


