
Procès verbal – Rencontre d’information         7 juin 2008 

Présences signées  
 
John St-Arnaud Président 
Daniel Lavallée SQA 
Jaimie Diotte SQA 
Eric Prfontaine SQA 
Marie Annick Bédard SQA 
Marie-Pier Jourdain SQA 
Richard Lepage DLS 
Steve Lévesque Mauricie 
Marco Dumont Sutton 
Étienne Clément Olympia 
Jacques Cousineau Garceau 
Jean Beaulieu Mont-Joye 
André Roy Mont-Blanc 
Jean-Yves Grégoire Val St-Côme 
Louis Tessier Val St-Côme 
Benoit Parent Stoneham 
Francois Boulanger Stoneham  
Pierre Landry Val D’Irene 
Martin Desrosiers EDQ 
Pierre Gagnon Valinouet 
Alain Bergeron Sutton 
Frederick Routhier Bromont 
Martin Nadeau Sutton 
Pierre Bigeault Sutton 
Charles Baudinet Owl’s Head 
Normand Lachaine DLS 
Yves Rolland Gabriel 
Rudolf Hegetschweiler Gleason 
Sylvie Legault Pin-Rouge 
Lyne Arsenault Pin-Rouge 
Jean Lehoux Skibec 
Nathalie Couture MSA 
Marie Andrée Simard Skibec 
Dennis Plante Massif petite-Rivière 
Christine Lafortune Mont-Blanc 
Jean Gagnon Mont-Blanc 
Sylvie Hébert Estrie 
 
10h00 – Ouverture de la rencontre 
Le président souhaite la bienvenue à tous et présente les employés de Ski 
Québec alpin.   
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1. Rapport annuel 2007-2008 
 
a. Service aux membres (rapport général) 
Jaimie Diotte présente les indicateurs de performances 2007-2008. Elle parle 
d’une baisse de 1,1% au niveau du membership général de Ski Québec alpin.  
 
Daniel P. Lavallée se dit déçu par la baisse du membership chez les femmes. 
 
Jaimie fait part aux membres de ses principales responsabilités à SQA dont, 
entre autre, la formation niveau 1 (volet administratif), le programme étoiles des 
neiges (volet administratif) et de la coordination du matériel de sécurité. 
 
Les frais d’inscriptions des membres, pour la saison 2008-2009, sont présentés. 
Jaimie explique que les hausses sont directement liées aux nouvelles 
augmentations imposées par ACA. 
 
2. Communication  
 
Marie Annick Bédard présente quelques points importants au niveau des 
communications et, plus précisément, en ce qui a trait aux nouveautés du Site 
Internet et du Ski Renseigne.  Elle fait mention des nouvelles fonctions du site et 
s’excuse du lancement fait au milieu de l’hiver.  Elle explique aussi les nouvelles 
fonctions qui seront ajoutées au cours de l’été. 
 
Elle mentionne que les clubs et régions peuvent également se servir du site ou 
du Ski Renseigne pour passer les messages importants. 
 
3. Développement 
 
Le Directeur général, Daniel P.  Lavallée, parle de l’excellent niveau des circuits 
FIS québécois. 
 
La coordonnatrice du développement SQA fait un bref résumé des circuits de 
course au Québec pour la saison 2007-08. 
 
Championnat junior provincial : Bonne saison, il faut travailler avec les comités 
de course pour avoir de bonnes qualités d’événements partout, les entraîneurs 
du circuit ont besoin de formation, SQA travaille sur un code éthique pour les 
entraîneurs et athlètes.  Le format sera similaire à celui du circuit universitaire qui 
fonctionne très bien. Explication du calendrier et des changements au niveau des 
zones et du nombre de course. La course de SG sera remplacée par deux 
camps de vitesse. Beaucoup de lacunes au niveau du traçage et du rôle des 
arbitres. 
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CRITÉRIUM SPORTS EXPERTS K2 ET SKIEURS PARA-ALPIN : Félicitations 
au comité organisateur qui a réussi à organiser les 5 jours de course à la 
dernière minute, malgré des conditions difficile de mère nature, le bilan est 
positif. Les athlètes sont très fatigués, c’est un événement exigeant et SQA veut 
diminuer l’intensité en ne comptant pas toutes les descentes pour le cumulatif. 
 
LA CLASSIQUE VAL D’IRÈNE : Belle fin de semaine de course, le comité 
organisateur a de l’expérience et ça parait. Le niveau de ski des jeunes K1 a 
diminué, il faut trouver des solutions pour le remonter. 

PROVINCIAUX K1 : Très bel événement, bonne collaboration entre les deux 
stations hôtes, Stoneham et le Relais. La deuxième journée avec les deux 
descentes de SG et le slalom de soir était de trop. Les jeunes étaient épuisés. Il 
ne faut pas mettre plus de 6 descentes au total sur les trois jours d’événement et 
pas plus de deux descentes par jour afin de respecter les limites de ce groupe 
d’âge. Le niveau de ski de ce groupe d’âge a diminué. Explication des objectifs à 
atteindre et de la situation réelle au Québec, nos K1 skient au niveau 4-5 Étoiles 
Des Neiges, mais ont aimeraient qu’ils soient au niveau 7 à cet âge. SQA va 
mettre beaucoup d’importance à cette catégorie. 
 
DÉFI DU CARNAVAL : Encore une fois cette année, le Relais a relevé un 
énorme défi, celui de tenir deux course en simultané avec 460 participants ! Très 
belle fin de semaine de course. Félicitations au comité ! 
 
 
4. Programmes élites 
 
Eric Préfontaine, Directeur athlétique de SQA, annonce qu’il va continuer le 
travail fait au niveau de la préparation physique. Il veut favoriser les 
regroupements au niveau des équipes régionales FIS et K2 pour rehausser 
l’intensité des athlètes et inciter le travail d’équipe entre les entraîneurs.  Certains 
de ces regroupements serviront à la sélection des athlètes pour les camps 
RISING STAR d’ACA.  
 
 
5. Circuit Universitaire  
 
Bernard Gagnon, de la Fédération des sports étudiants, présente les objectifs du 
circuit universitaire québécois.  
 
Il invite les clubs à se renseigner sur ce circuit. 
  
PAUSE DÎNER 
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6. Modifications aux règlements de Ski Québec alpin 
 
John St-Arnaud explique qu’un document portant sur la gouvernance a été écrit 
au cours des derniers mois. Il explique que l’ébauche pourra être trouvée sur le 
site Internet de SQA dès la semaine qui suivra l’assemblée.  Il encourage les 
membres de le lire et il parle des principaux principes derrière le document.  
 
Il demande aux gens de soumettre leurs commentaires avant le 1er août 2008. 
 
M. André Roy, président du comité des règlements, présente les propositions de 
changements à même le manuel des règlements de la saison 2008-2009.  
 
Eric Préfontaine parle du souhait de ACA de voir les provinces tenir des 
compétitions Intro 2 de haut niveau.  Pierre Bigeault mentionne qu’il faudrait 
songer à un tel championnat seulement à partir de 2010.   Il se dit aussi inquiet 
du processus de sélection régional qu’un tel tournoi provincial engendrerait.   
 
Daniel P. Lavallée recommande de former un Comité dont fera partie un expert 
en croissance et développement afin de discuter de la pertinence de remettre en 
place un tel championnat.   Il recommande également de tenir cette rencontre au 
cours des prochains jours. 
 
Marie-Andrée Simard demande que toutes les régions soient représentées sur 
ce comité. 
 
M. Roy mentionne qu’à même les propositions de changements de règlement, la 
sélection, pour les K2 à la Whistler Cup, se fera dorénavant à partir du Critérium 
Sports Experts. 
 
8. Calendrier 
 
SQA présente l’ébauche des calendriers à tous.  
 
9. Varia 
 
Aucun point n’est soulevé. 
 
 
Fin de la rencontre à 14h35 
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